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Apres avoir écrit et mené a bien trois projets successifs autour de I'école de jeune, I'équipe d’encadrement et de
dirigeants, arrivés en 2011, formalise ici un quatrieme projet.

Nous y ajoutons cette fois-ci les séniors compétiteurs et loisirs pour obtenir ainsi un projet sportif global.

Ces quatre projets de suite sont le signe d’une stratégie et d’une vision sportive réfléchie et assumée sur le long
terme.

Ce projet s’appuie sur le bilan, plus que positif, et les observations du projet 2020 — 2024.
96% des objectifs ont été atteints, voire dépassés, notamment sur les résultats sportifs.

Un bilan précis des actions est disponible sur le site internet du club.

Ce nouveau projet sportif pour le club de badminton de Seine Essonne sera ainsi développé sur la prochaine
olympiade, de septembre 2024 a ao(it 2028, et s’articulera autour de deux objectifs majeurs :

- Fidéliser nos licenciés
- Former nos joueurs
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1. Fidéliser nos licenciés

Afin d’étre compétitif et viable sur le long terme, le club doit s’appuyer sur une équipe d’encadrement
compétente et sur une masse importante de joueurs, tout en limitant au maximum le turn-over.

1.1. Encadrement

Le responsable sportif du club, présent depuis 2011, a la charge de la politique sportive du club et de
I’encadrement de la plupart des créneaux d’entrainement.

Trouver un ou deux autres encadrants, avec des profils plus orientés vers I'animation, pour les créneaux de
jeunes initiation et adultes loisirs sera un axe important de la prochaine olympiade. En effet, aprées avoir formé 3
CQP en 10 ans, il reste difficile de fidéliser un encadrant, notamment sur les créneaux du samedi matin.

En fonction du profil des encadrants et des opportunités, un des pistes de réflexion de ces emplois sera de
seconder le responsable sportif sur certains créneaux ou coachings.

La formation « adjoint de I’entraineur » du comité départemental sera toujours utilisée pour les jeunes du club
entre minimes et juniors qui souhaitent s’investir dans le club sur les séances hebdomadaires ou sur les
coachings. La transmission des savoirs, I’échange entre les générations sera trés fortement développé et
encouragé. Les jeunes formés lors des olympiades précédentes, séniors désormais, seront également mis a
contribution pour venir aider les créneaux de I’école de jeunes. L'objectif est de créer un cercle vertueux
d’encadrement bénévoles : les joueurs, en grandissant, « rendent au club » ce qu’ils ont regu en étant jeunes.
Cet élément est un pilier essentiel pour le club, I'ambiance, la dynamique et la progression de tous.

Enfin, un travail sera mené afin d’impliquer les parents dans la vie du club, via diverses actions comme lors des
séances d’entrainements, des compétitions ou encore via la licence adaptée a une pratique avec leur enfant

(créneau du samedi apres-midi).

Les bénévoles et joueurs du club seront également mis a contribution pour I'organisation d’événements, I'aide
sur les séances/compétitions et la vie du projet de maniére générale.

1.2. Augmenter le nombre de licenciés

Dans la continuité des projets jeunes précédents, un travail sera réalisé sur le volume total de joueurs dans I'école
de jeunes.

Certaines catégories resteront scindées (compétiteurs jeunes le mardi et les jeunes débutants le samedi) afin de
proposer des créneaux adaptés aux besoins de chacun.

Le partenariat important avec le collége la Tuilerie de Saint Germain les Corbeil reste en vigueur avec 4h
d’interventions par semaine :

v 2h pour 30 éléves de 6°me / 5éme
v" 2h pour 30 éléves de 4°me / 3¢me

En fonction des besoins et des places disponibles sur les séances jeunes, nous envisagerons des interventions
dans les écoles primaires, en nous appuyant sur le dispositif départemental « badminton a I’école » ainsi que

I’organisation de journée porte ouverte et de découverte du badminton.

Objectif chiffré : Maintenir un nombre minimum annuel de 100 licenciés jeunes.
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Concernant les adultes du club, les créneaux ont également évolué (voir partie 2.2. Les adultes) pour permettre a
chacun de s’entrainer dans les meilleures conditions.

Pour rappel, le premier projet sportif, datant de 2012, avait pour objectif sur le long terme de former des jeunes,
en interne, et de les amener vers des niveaux de performance leur permettant d’intégrer les meilleures équipes
adultes.

C’est pourquoi une attention particuliere sera portée aux éventuelles demandes de mutation. En effet, le respect
des valeurs du club et le respect du projet du club seront des éléments primordiaux. Toutes les demandes de
mutation pourront étre examinées par la commission adultes (voir partie 2.2.2. Les adultes compétiteurs) et le
responsable sportif.

1.3. Limiter le turn-over

La création d’un esprit de groupe et d’appartenance au club reste une priorité a travers I'organisation de
manifestations conviviales, de sorties et d’échanges entre les différentes catégories.

L'initiation et la découverte de la compétition sera également élargie a tous les groupes, quel que soit la catégorie
et le niveau, afin de donner au plus grand nombre des objectifs et I’envie de progresser.

v Inscription sur les premiers niveaux de compétitions jeunes ou adultes.

v Participer aux actions de promotion et de développement proposées par le comité départemental et la
ligue lle-de-France.

v" Mise en place d’actions de convivialité, tournois internes et externes.

2. Former nos joueurs

Le club de CBSE a pour vocation d’initier et de faire découvrir la pratique du badminton au plus grand nombre, de
transmettre les valeurs du sport a ses licenciés et d’amener certains joueurs vers la compétition et la recherche
de performance de plus ou moins haut-niveau.

Ce volet différenciera les catégories en plusieurs groupes d’entrainement, parfois concomitants, parfois séparés :

v" Les jeunes
o Les jeunes initiations
o Les jeunes compétiteurs
v' Les adultes
o Les adultes loisirs
o Les adultes compétiteurs
o Les adultes performance

Les séances des différents groupes se déroulent sur les gymnases suivants :
v" Gymnase Cosec — Saint Germain les Corbeil
v" Gymnase Almeida — Saint Germain les Corbeil
v" Gymnase Lachenal — Saint Pierre du Perray
v" Gymnase Douillet — Coudray Montceaux

Les créneaux présentés dans cette partie sont parfois modifiés en fonction des saisons, voir le site internet pour
une mise a jour annuelle.
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2.1. Lesjeunes

Développées tres largement durant les deux derniéres olympiades, les relations avec le comité départemental de
I’Essonne, la Ligue lle-de-France de Badminton et la Fédération Frangaise de Badminton doivent perdurer.

Le dialogue constant, la communication entre le club et ces instances, notre insertion dans les projets fédéraux
ainsi que notre soutien et aide aux actions fédérales doivent se poursuivre pour le bien de tous, la cohérence des
projets et le développement sportif de nos joueurs.

Les différents labels fédéraux font partie de ces projets fédéraux structurants.

Ecole Francaise de Badminton

Le label "Ecole Francaise de Badminton" (EFB) délivré par la fédération est un gage de qualité qui met en avant les
écoles de jeunes en fonction de plusieurs critéres.

Les écoles labellisées s’engagent a respecter la charte EFB, assurant la qualité de 'accueil et de la formation des
jeunes licenciés.

Notre école de jeunes est labellisée 4 étoiles sur 5 possibles depuis 2016.
L’objectif ici est de garder ce label tout au long de I'olympiade en essayant de s’approcher des 5 étoiles.

Club Avenir
Label délivré par la fédération aux clubs respectant un cahier des charges répondant aux exigences de |'acces au
haut niveau pour les jeunes de 9 a 12 ans.

Le club a été labellisé « club avenir » de 2017 a 2023 mais I'a perdu faute de joueurs « détectés avenir ».
En fonction des opportunités, du travail sur la détection et du niveau des jeunes, le club souhaite pouvoir
récupérer ce label, signe d’une structuration et d’un travail de qualité sur I'accés au haut niveau.

Ecole de jeunes structurée

Ce label départemental a été créé pour mettre en valeur les écoles de jeunes qui ont atteint un niveau de
structuration important pour I'ensemble des publics et non uniquement pour quelques joueurs a potentiels.
Ainsi, dans le cadre de ce dispositif, la performance et les résultats ne sont pas des critéres de structuration : ils
en sont la conséquence.

Le club de CBSE possede ce label depuis sa création : I'écriture d’un projet sportif fait partie des rouages
permettant son maintien sur I'olympiade.

2.1.1. Les jeunes initiations

Créneaux
Les joueurs du groupe initiation integrent les créneaux minibads ou les créneaux du samedi matin pour les jeunes
de poussins a juniors.

T wercreo W saweo

O Initiation - collectif O Initiation - collectif
2 16h30-17h30 2 10h00-11h15
© Minibad © Poussin a benjamin
O Initiation - collectif
2 11h15-12h30
(&) . N . o
Minime a junior
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Encadrant
Les jeunes minibads du mercredi sont encadrés par le responsable sportif et les jeunes du samedi sont encadrés
par un encadrant animateur (voir partie 1.1. Encadrement).

Action/compétition
Les actions départementales sont proposées a ces groupes :

v"  Détection, collectif et regroupement minibad.
v" Compétitions REJ et TEJ pour les poussins a juniors.
v" Regroupement filles et stages.

Objectifs chiffrés :
v Présence de CBSE chaque saison dans le collectif minibad.

v Initiation & la compétition de plus de vingt jeunes par saison.

2.1.2. Les jeunes compétiteurs

Créneaux
Les jeunes joueurs qui souhaitent se perfectionner et participer régulierement aux actions compétitives ont accés
a plusieurs séances collectives ou individuelles, détaillées ci-apres :

%) Section sportive < |Entrainement - individuel o |Entrainement - individuel o Section sportive
38 15h00-17h00 s 12h00-14h00 8 17h30-19h00 8 15h00-17h00
© 6eme et 5eme < Benjamin - minime ° Benjamin - minime U 4eme et 3eme
Q Entrainement - individuel Q Entrainement - collectif Q Entrainement - collectif
38 17h00-18h00 38 18h00-19h30 38 18h30-20h00
s Poussin - benjamin s Poussin a benjamin ° Poussin a cadet
o | Entrainement - collectif
8 19h30-21h00
© Minime a junior

Un focus sera mis pendant cette olympiade sur la reconstruction d’une génération de minibad/poussin pour
garder la dynamique de résultats et ainsi, éviter un « trou de génération » trop important.

En effet, aprés les résultats exceptionnels de plusieurs générations de jeunes du club (aujourd’hui entre minimes
et juniors) avec pour certains des résultats internationaux significatifs, on observe, depuis septembre 2023, que
peu de tres jeunes ont été formés et suivent ce parcours de performance.

Encadrant
La totalité de ces créneaux sont encadrés par le responsable sportif, accompagné par plusieurs jeunes adjoints.

Action/compétition
Des compétitions sont proposées, de niveau départemental a national en fonction des joueurs.

En raison des colts parfois élevés pour les familles, le club prévoit un soutien financier, variable en fonction de
différents critéres.

Un document sera mis a jour et publié chaque saison (voir 3. Annexe 1) concernant cette prise en charge
financiére.

Obijectifs chiffrés :
v' Au moins 10 jeunes sélectionnés chaque saison dans les collectifs d’entrainements départementaux.

v’ Rester, sur toute I'olympiade, le 1¢ club formateur d’Essonne (classement départemental « challenge
école de jeunes ».
v’ Participer, chaque saison, aux championnats de France jeunes.
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2.2. Les adultes

2.2.1. Les adultes loisirs

Créneaux
L'appellation « adultes loisirs » provient du projet départemental et des actions qui en découlent.
Ces pratiquants ont accés aux créneaux suivants.

E Jeu libre <9: Jeu libre E Jeu libre

5 < 5

9 18h00-20h00 = 20h30-23h00 9 17h00-19h00
o Jeu libre
(%]
S 20h30-22h00

< Jeu libre 5 Jeu libre 5 Jeu libre
s 5 5
3 20h30-23h00 S 20h00-22h00 9 10h00-12h00
Jeu libre
(@)
7
S 14h00-18h00
Encadrant

En fonction des opportunités et du budget, il sera envisagé de recruter un encadrant (voir partie 1.1.
Encadrement) pour la séance du mardi soir a Almeida.

En fonction de I’encadrant, il sera également envisagé de dynamiser cette partie trés importante des licenciés
(plus de 100 licenciés en 2023-2024) du club via différentes actions.

Action/compétition

Les actions du comité départemental sont proposées :
v Interclub adultes loisirs
v" Rencontre départementale de double
v" Semaines banalisées

Objectifs chiffrés : Inscrire chaque saison une équipe en interclub loisirs départemental.
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2.2.2. Les adultes compétiteurs

Créneaux
Les adultes compétiteurs du club ainsi que les jeunes joueurs a potentiel, a partir de la catégorie cadet 1, ont
acces aux créneaux de jeu libre suivants :

Jeu libre Jeu libre Jeu libre

COSEC
COSEC

20h00-22h00 19h00-22h00 14h00-18h00

LACHENAL

Jeu libre - Interclub

20h30-23h00

ALMEIDA

Concernant les entrainements, deux créneaux sont proposés en début d’olympiade :

Entrainement

Pour les joueurs participant aux interclubs.

COSEC

20h00-22h00

LUNDI

Match
17h00-18h00
Entrainement
18h00-19h00

Pour les joueurs, participant aux interclubs, classés a minima D
dans un tableau

COSEC

Une journée de reprise est prévue chaque début de saison.
En fonction des disponibilités de créneaux et des encadrants, le club tentera de créer deux nouvelles actions
d’entrainement lors de I'olympiade 2024-2028 :

1. Stages lors des vacances scolaires,

2. Nouvelle séance d’entrainement avec les modalités suivantes :
o Sélection, du responsable sportif, de 8 séniors classés R,
o Mercredi - 2 terrains - 1h30,
o Encadrant a définir.

A noter qu’aucune des séances d’entrainements ne sera ouverte aux joueurs ne jouant pas pour le club de CBSE.

Encadrants

Les séances de jeu libre ne sont, par définition, pas encadrées.

Les séances d’entrainements du lundi et jeudi sont gérées par le responsable sportif, tandis qu’un autre
encadrant (voir partie 1.1. Encadrement) pourra encadrer la séance spécifique R du mercredi.

Dans la mesure du possible, les deux étapes du départemental sénior seront coachés chaque saison.

Action/compétition
Le club prend en charge les inscriptions et les volants pour les équipes interclubs et la coupe de I’Essonne.
Ces compétitions par équipe sont gérées par deux entités :
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v" En début de saison et en cas de difficulté : par une commission composée d’un responsable des adultes
compétiteurs et de plusieurs joueurs du club représentant tous les publics et niveau de jeu. Le
responsable sportif pourra étre consulté sur certains sujets.

v" Au quotidien : par un capitaine dans chaque équipe.

Objectifs chiffrés : augmenter le nombre de joueurs classés R.

2.2.3. Les adultes performance

Deux difficultés sont apparues en septembre 2023 :

1. Le club ne proposait pas de continuité d’entrainement au nombre grandissant de jeunes sortant de
I’école de jeunes avec un niveau national : le projet jeunes était fort et structurant mais le projet adultes
n’existait pas.

2. Leretour de jeunes formés au club mais partis s’entrainer au pole espoir de Chatenay-Malabry.

Ainsi, un groupe d’entrainement a été créé et testé durant la saison 2023-2024 pour pallier ces deux
problématiques, nouvelles mais logiques vu le travail de fond sur les jeunes.

Le club met ainsi en place, pour I'olympiade, un groupe d’entrainement nommé « adultes performance » qui
bénéficiera, en plus de toutes les actions du groupe « adultes compétiteurs », de plusieurs dispositifs spécifiques.

Les critéres de sélection, par ordre de priorité, sont les suivants :

1. Lesjoueursde I'équipe 1,
2. Les joueurs classés N sur deux tableaux,
3. Lesjoueurs, a partir de minime, a fort potentiel, sur sélection du responsable sportif.
a. En priorité, les jeunes issus de I'école de jeunes pour assurer une continuité de projet sportif.

Afin de garantir une qualité d’entrainement et une individualisation, ce groupe sera constitué au maximum de 16
joueurs par saison.

Un joueur muté, pour sa premiére saison, ne sera pas nécessairement dans ce groupe, la continuité du projet et
des joueurs sera une nouvelle fois priorisé.

La liste des joueurs sera actualisée et publiée chaque saison (voir annexe 2 pour la liste 2024-2025).
La progression, la motivation et I'implication des joueurs seront des critéres déterminants pour le maintien ou
non d’une année sur |'autre.

Créneaux
Ces joueurs ont acces aux créneaux supplémentaires suivants :

Performance Performance

@) (@]

7 7

S 19h30-21h00 S 19h00-20h30
Performance

o

(%]

S 21h00-22h30

Almeida mardi soir

En plus des créneaux d’entrainements, les joueurs auront accés aux dispositifs suivants :
v" Séance de suivi chez un ostéopathe partenaire du club.
v Etat des lieux, bilan et analyse vidéo.
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v" Sponsoring avec I'équipementier du club Lardesport (critéres établis par Lardesport)
v" Journée de stage

Encadrant
L'ensemble du dispositif est géré et mis en place par le responsable sportif.

Action/compétition

Sur le méme modele que le groupe entrainement, le club prend en charge les compétitions par équipe.
L'équipe 1 du club, a la différence des autres, est gérée exclusivement par le responsable sportif qui en est le
capitaine.

Plusieurs compétitions seront coachées chaque saison et des déplacements, notamment sur les étapes du

« circuit élite FFBAD » seront organisés.

Objectifs chiffrés :
v' Montée de I’équipe 1 en division nationale interclub.
v' Montée de I’équipe 2 en régionale 2.
v" Remporter la coupe de I’Essonne « Elite » chaque saison.
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3. Annexe 1 — Prise en charge financiere
Saison 2024 - 2025

L’ensemble des jeunes constituant I’école de jeunes

Prise en charge des frais d’inscriptions de deux tournois (fédéraux ou privé) par saison.
Cette prise en charge est cumulable avec les prises en charge suivantes.

Prise en charge des volants sur les compétitions TEJ — ClJ.

Les joueurs ayant été sélectionnés pour le dispositif avenir régional
Prise en charge des frais d’inscriptions sur les collectifs départementaux.

Les joueurs sélectionnés dans le collectif Elite départemental

Prise en charge d’une partie des frais de déplacements ou d’inscriptions a hauteur de 200€ par saison sur un
stage ou une compétition fédérale.

50% pris en charge de I'indemnité avec une limite de 50€ par action.

Joueurs au pole espoir de Chatenay-Malabry
Prise en charge d’une partie des frais de déplacements ou d’inscriptions a hauteur de 300€ par saison.
50% pris en charge de lI'indemnité avec une limite de 70€ par action.

Un remboursement se fera sur présentation d’un justificatif ou d’une facture.

Le joueur et son entourage s’engagent a représenter le club (port du textile), a adopter une attitude irréprochable
sur les stages et compétitions et a respecter 'ensemble des acteurs du badminton.

En cas de manquement a ces conditions, le club Seine Essonne se réserve le droit d’interrompre a tout moment
les prises en charge.

Responsable légal Joueur

Signature Signature
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4. Annexe 2 — Sélection des joueurs
Saison 2024 - 2025

Les joueurs suivants sont les joueurs sélectionnés sur les deux groupes d’entrainement.

Cette liste sera mise a jour et publiée chaque début de saison.

La progression, la motivation et I'implication des joueurs seront des critéres déterminants pour le maintien ou
non d’une année sur |'autre.

GROUPE PERFORMANCE

Homme

David Laulo
Erwann Hamel
Romain Ronget
Antoine Fouquet
Nicolas Fouquet
Isaac Sifer Antoine
Naim Sifer Antoine
Théo Moreau
Lilian Lhuillery
Keziah Cordin

LA R]

Femme

Emma Gassama
Camille Crochet
Sasha Drouet
Audrey Tetevuide
Mila Gallet

ANENENENEN

SEANCE SUPPLEMENTAIRE JOUEURS R

Homme

Remy Titone
Nicolas Carmona
Damien Guigon
Philippe Ruiz
Ludovic Carmona
Thomas Lafleur

AV NI N N NI

Femme
v" Lia Drouet
v" Aurélie Ruiz
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